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Impuls zum Sonntag – 25.10.2026

30. Sonntag im Jahreskreis
Weltmissionssonntag

Aus dem heiligen Evangelium nach Matthäus (Mt 22, 34-40)

In jener Zeit, als die Pharisäer hörten, dass Jesus die Sadduzäer zum 
Schweigen gebracht hatte, kamen sie am selben Ort zusammen. Einer 
von ihnen, ein Gesetzeslehrer, wollte ihn versuchen und fragte ihn: 
Meister, welches Gebot im Gesetz ist das wichtigste? Er antwortete 
ihm: Du sollst den Herrn, deinen Gott, lieben mit ganzem Herzen, 
mit ganzer Seele und mit deinem ganzen Denken. Das ist das wich-
tigste und erste Gebot. Ebenso wichtig ist das zweite: Du sollst dei-
nen Nächsten lieben wie dich selbst. An diesen beiden Geboten hängt 
das ganze Gesetz und die Propheten.

Impuls

Mit dem Thema „Sei mutig und stark“ lenkt missio am Weltmissions-
sonntag auf das Schwerpunktland Madagaskar. In Madagaskar leben 
viele Menschen unter extremen Bedingungen. Madagaskar zählt zu 
den ärmsten Ländern der Welt. Armut, schwache staatliche Struktu-
ren sowie die Folgen der Klimakrise erschweren den Alltag vieler 
Menschen. Besonders in ländlichen Regionen fehlen oft grundlegen-
de Infrastruktur und medizinische Versorgung.



Wo staatliche Hilfe ausbleibt, übernehmen Ordensfrauen und kirchli-
che Gemeinschaften Verantwortung. Sie begleiten Familien, betrei-
ben Schulen und Gesundheitsstationen und schaffen verlässliche An-
laufstellen für Menschen in Not. Ein Schwerpunkt des Weltmissions-
sonntags 2026 ist die medizinische Grundversorgung. In vielen Regi-
onen Madagaskars sind kirchliche Gesundheitsstationen die einzige 
Möglichkeit, ärztliche Hilfe zu erhalten.

Herr, guter Gott,
du sprichst uns an mit deinem Wort,
du richtest uns auf und machst uns Mut,
du erfüllst unsere Herzen mit deiner liebenden Gegenwart.

Überall auf der Welt lassen sich Menschen von dir ansprechen,
Männer und Frauen, Junge und Alte
machen dich zur Mitte ihres Lebens,
leben aus deinem aufmerksamen Zuspruch
und setzen sich dafür ein, dass deine Liebe spürbar wird.

Herr, es ist schön, zu deiner Gemeinschaft zu gehören.
Wir freuen uns, dass du mit uns unterwegs bist
und uns sensibel machst
und uns aufrüttelst, das unsere zu tun,
damit die Welt durch uns ein klein wenig liebevoller wird.

Berührt durch deine Liebe
und begleitet durch dein Wort
dürfen wir zu Freuden-Boten deiner Liebe werden.
Du schenkst uns deinen Heiligen Geist,
der unser Lebensatem ist,
uns stärkt und sendet, deine Liebe zu leben.
Hier. Heute. Immer. Überall. - Amen.
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